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ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ  
ОСМОТРЫ НАСЕЛЕНИЯ КИРИШСКОГО РАЙОНА 
принимаемые меры увеличения охвата
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ЦЕЛЬ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И  
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ОСМОТРОВ 
Проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации 
регламентировано Приказом МЗ РФ от 27.04.2021. №404-н, которым мы и 
руководствуемся в работе. 


Основная цель - своевременное выявление на ранних стадиях отклонений 
в здоровье, а так же рисков развития болезни. 

Задача - снижение смертности населения. 


Что такое Диспансеризация? 

Это совокупность анкетирования населения и скрининговых методов 
исследования, позволяющих выявить или заподозрить заболевание, 
провести консультирование, дообследование (по показаниям) и привить 
населению приверженность к лечению и профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний.
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ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ И  
УГЛУБЛЕННАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

- диспансеризация план 21136, факт 13149, выполнение 62,2%

- улублённая диспансеризация план 962, факт 1610, выполнение 167,4% 

* по состоянию на 16 октября 2023 г.
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ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ И 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ 

- диспансерное наблюдение план 16688, факт 11501, выполнение 68,9%

- план профосмотры: 7824, факт 5226, выполнение 66,8%

* по состоянию на 16 октября 2023 г.
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ПРИЧИНЫ НЕВЫПОЛНЕНИЯ ПЛАНА 

• С 28 февраля по 12 апреля по предписанию Роспотребнадзора №47-00-03/1-2023 была 
приостановлена профилактическая работа среди населения, не привитого против кори, 
не болевших корью и не имеющих сведений о титре АТ против кори. Практически 
полностью была прекращена работа отделения профилактики и профпатологии.


• Низкая заинтересованность населения в проведении диспансеризации (ассоциация 
диспансеризации не с профилактическим осмотром для выявления, а проведение каких-
либо уникальных и дорогостоящих видов исследования в объёме Д). 


• Низкая заинтересованность самих медицинских работников первичного звена в 
проведении Д. 


• Отпускной период, не учтённый при составлении выполнения плановых показателей.


• Страх медицинских работников (в основном на селе) не выполнить какой-либо объём 
исследований (маммографию, ЭФГДС и т.д.), что привело к тому, что они не проводили 
ни Д, ни профосмотры. 
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МЕРЫ, ПРИНЯТЫЕ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ПЛАНА 
ПО ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФОСМОТРАМ  

• Работники колл-центра при записи на приём озвучивают информацию о необходимости 
прохождения осмотра в доврачебном кабинете до приёма терапевта или узких  
специалистов (приглашают не только в день приёма, но и заблаговременно).


• На каждом этаже взрослой поликлиники организован доврачебный кабинет с 
возможностью забора крови из вены, снятием ЭКГ в покое, измерением внутриглазного 
давления, проведением анкетирования. ПЛЮС таких мероприятий не только в том, что 
повышаем выполнение показателей, но и в том, что на первичный приём пациент приходит 
уже частично обследованный.
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• Не проводим градацию при первичном осмотре в доврачебном кабинете на 
диспансеризацию или профилактический осмотр, так как на начальном этапе объём 
исследований одинаков : кровь из вены на глюкозу и холестерин, сразу на ОАК 
(тройку), ПСА по показаниям, гликированный гемоглобин пациентам с СД, ЭКГ, ВГД. 


• Увеличен перечень специалистов, выезжающих на село, включая специалистов 
стационара (врач-кардиолог, врач-невролог, врач УЗД, оптометрист, акушер-
гинеколог). Консультация не проводится без результатов первичного 
обследования(чего не делали ранее). Это позволяет провести и диспансеризацию, и 
диспансерное наблюдение, а в ряде случаев и 2 этап Д.


• Проведены аукционы для закупки дополнительного объёма реактивов для анализа на 
ЛПНП, микроальбуминурию , договор с АО "Северо-Западный центр доказательной 
медицины"


МЕРЫ, ПРИНЯТЫЕ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ПЛАНА 
ПО ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФОСМОТРАМ  
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


